Monteringsbeskrivning av Regelstomme Åsa

 Byggsatsens innehåll:

2 st väggsektioner, sidor.

4 st väggsektioner, gavlar.

9 st golvbjälkar, varav två med stödreglar (bärlinor).

5 st takbjälkar, varav en nockbjälke och två med stödreglar.

1. Ställ ut de två bärlinorna med stödreglar på plintar. Dessa skall  ställas så att de kommer i husets längdriktning för att sidoväggarnas sektioner sedan skall placeras på dessa. Tre plintar under varje bärlina rekommenderas. Passa in en golvbjälke (bild 1) i vardera ändan av bärlinorna och nu har Ni ramen på bjälklaget klar. Gör en "kryssmätning", diagonalt från hörn till hörn, och justera ramen tills det blir exakt samma mått.

Lägg därefter in de övriga golvbjälkarna mellan bärlinorna på 60  cc (bild 2) och placera dessa så att de vilar på stödreglarna. Eftersom urtagen i bjälkarnas ändar är gjorda efter standardmall kan man nu få göra justeringar så att bjälklaget blir jämnt. Spika fast bjälkarna med två 125 mm spik genom bärlinorna och in i bjälkens ända.

2. Börja med att sätta en gavelsektion i ett hörn (bild 3)och spika/skruva fast i bjälklaget, stödregeln som är skruvad under gavelsektionerna skall placeras inåt som ändstöd för blivande golv. Sätt därefter upp en sidosektion (bild 4), den diagonala brädan som fästs för stabilisering placeras inåt och kan sedan sitta kvar tills man får på spikreglar på utsidan. Skruva/ spika ihop sidosektionen med gavelsektionen och fäst sektionerna i bjälklaget. Fortsätt med de andra sektionerna på samma sätt.

3. Nu skall takreglarna fästas i de bjälklagsstöd som sitter på gavlarna. Två av takbjälkarna har stödreglar och dessa skall fästas ytterst över sidosektionerna (bild 5) med stödregeln inåt. Stödreglarna är till för att få ändfäste för ev innertak som då spikas under takbjälkarna. Nockbjälken placeras på nocken (bild 6) och på två av gavelsektionerna finns ett löst bjälklagsstöd som trycks mot nockbjälken och spikas fast (bild 7). De två mellanbjälkarna fästes mot sina bjälklagsstöd. Man måste nu göra en justering av höjden på nockbjälken. Lägg en rättskiva tvärs över takbjälkarna (bild 8)och justera ner höjden på nockbjälken genom sänka hörnet med en yxa.
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Regelstommen skall nu vara klar och nu börjar nästa etapp med att göra huset färdigt och det kan göras på lite olika sätt beroende på vad det skall användas till. Tak och väggar måste ju i alla fall till och på taket lägger man lämpligen råspont. Den spikas på takbjälkarna från nock till takfot med ett utskott på ca 40 cm. Skall man ha stående panel på väggarna rekomenderas att först fästa spikreglar (28x70) tvärs över reglarna som man sedan fäster ytterpanelen i.

Uppskattad materielåtgång av virke för färdigställande

	
	
	
	
	

	
	Tak
	lpm
	Väggar
	lpm

	
	Råspont 17 mm
	264
	Spikläkt 28x70
	70

	
	Trekantslist
	10
	Klädsel 22x150
	240

	
	Ströläkt 15x30
	40
	Lockläkt, hattprofil
	240

	
	Bärläkt 28x50 (plåt)
	50
	Knutbräder, foder 22x100
	30

	
	Stöd för fotbräda 45x45
	12
	Knutbräder, 22x75
	30

	
	Fotbräda 22x100
	9,2
	
	

	
	Stöd för vindskiva 45x45
	9,2
	Golv
	

	
	Vindskivor 22x150
	22
	Råspont 21 mm
	180



Lycka till !
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